
Parcours de la
joie 

Ballon anti-
stress

Tableau à
l’encre : Mon

émotion du jour
 

&

Jeu : Fée des
émotions

 
Mon émotion

dans tous ses
états 

Parcours de la
tristesse
Verre des
émotions

Jeu : Mémory
géant des
émotions

 
&

Initiation
théâtre

Dessine et
colorie ton

émotion

Parcours de la
colère

La main des
émotions

Jeu : Retrouve
la couleur de

l’émotion

&

Jeu : Devine mon
émotion

 
Le visage des

émotions 

Parcours de la
peur 

Marque page
vice-versa

Jeu : Devine à
quoi je pense ?

&

Petit jeu de
réflexion 

Jeux d’hiver

Parcours de
l’amour

Ma carte du
bonheur 

Petit jeu : La
balle des

émotions 

&

Cuisine : Gâteau
fait avec amour

 Jeux musicaux 
Goûter festif 

PROGRAMME PROGRAMME 
VACANCES VACANCES 
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Du 17 au 21 Février

ALSH Les p’tites friches
Rue de Docteur Grellière

78640 Neauphle le Château
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